Braeckman & de Bree: Over leven in tijden van Corona.

Als de coronacrisis ons iets leert, dan is het wel hoezeer persoonlijk contact inspireert en we een

andere kijk op de wereld krijgen. Dit is een tijd van leren en reflecteren. En van opnieuw de kunst
van genieten ontdekken. Daarom nodigen we u uit voor een nieuw begin. Om u te verrassen met
inzichten over vier allesomvattende coronatopics. Van leren uit het verleden tot veerkracht. Van

complottheorieén tot wijsgerige liefdeslessen.

Het betreft een online nascholing. Tijdens de nascholing worden interactieve vragen aan de
deelnemer gesteld. De deelnemer kan deze vragen beantwoorden. Hiervoor wordt Mentimeter
gebruikt.

Er zal een gemodereerde chatfunctionaliteit aanwezig zijn. Geselecteerde vragen worden via de
dagvoorzitter aan de spreker gesteld. Er zal naderhand een korte toets worden afgenomen.

Wegens het online karakter is de oorspronkelijk geplande dag tot een middag teruggebracht en ruim
voldoende pauzes ingepland.

Programma (online)

13:00 13:35 00:35 Corona in historisch perspectief, Johan Braeckman
13:35 13:40 00:05 pauze

13:40 14:15 00:35 Veerkrachtin tijden van corona, Menno de Bree
14:15 14:20 00:05 pauze

14:20 14:55 00:35 Coronacijfers ontcijferd, deel 1, lonica Smeets
14:55 15:05 00:10 pauze

15:05 15:40 00:35 Corona & complotten, Johan Braeckman

15:40 15:45 00:05 pauze

15:45 16:20 00:35 Liefde in tijden van corona, Menno de Bree
16:20 16:25 00:05 pauze

16:25 17:00 00:35 Coronacijfers ontcijferd, deel 2, lonica Smeets

17:00 17:05 00:05 wrap up,Johan Braeckman, Menno de Bree



Toelichting

Corona in historisch perspectief

Het is niet de eerste keer dat de mensheid op globale schaal te kampen heeft met een dodelijk
micro-organisme, en het zal wellicht ook niet de laatste keer zijn. De pest, de pokken, polio, gele
koorts en vele andere besmettelijke ziekten waren een gesel voor de mensheid. Johan Braeckman
zet het op een rij. Kunnen we iets leren uit het verleden, met het oog op de toekomst? Of zijn we
gedoemd tot het herhalen van de fouten uit het verleden? Een leerzaam overzicht voor artsen die
op allerlei wijzen in hun werk geconfronteerd worden met de gevolgen van deze pandemie.

Veerkracht in tijden van corona

Het organisatie-antwoord op grote tijden van stress en verandering? Ontwikkel je veerkracht! Maar
hoe realistisch is dat? Er wordt een groot beroep gedaan op zorgmedewerkers zoals huisartsen,
medisch specialisten en sociaal geneeskundigen maar Corona drukt ons met de neus op de feiten:
als het lot toeslaat, dan staan we met onze handen in het haar. Klassieke filosofen lagen wat dat
betreft ver op ons voor. Menno de Bree bespreekt de belangrijkste lessen van deze
noodlotkunstenaars.

Corona & complotten

Vrijwel onmiddellijk na de uitbraak van Covid-19 doken de eerste complottheorieén erover op. Het
zou gemaakt zijn in een Chinees laboratorium, of in een Amerikaans, of een Russisch... Bill Gates zou
de verspreiding ervan financieren, of anders wel "Big Farma"... De ontwikkeling van het 5G-netwerk
zou er ook iets mee te maken hebben. Via het vaccin wil "men" een microchip inbrengen, wat een
vorm van "mind control" zou mogelijk maken van vrijwel de hele mensheid... Ontdek samen met
Johan Braeckman hoe dergelijke opvattingen ontstaan. Zijn ze onschuldig of schadelijk? En wat
kunnen we er tegenin brengen? Handvatten voor iedere arts die hiermee in de praktijk wordt
geconfronteerd.

Liefde in tijden van corona

Corona levert op vele fronten stress op, en veel relaties zijn daar niet tegenop gewassen. Patiénten
en collega’s komen bij u uithuilen, maar wat daarop te zeggen? Menno de Bree bespreekt
belangrijke liefdeslessen van Arthur Schopenhauer - de filosoof die tijdens zijn leven geen enkele
relatie heeft gehad.

Coronacijfers ontcijferd, 1 en 2

lonica Smeets zal de soms verwarrende coronacijfers ontwarren. Tijdens de huidige corona-crisis is
er veel discussie over ‘de feiten’, juist omdat er nog zoveel onduidelijk is over het virus. Experts
moeten hierbij heel voorzichtig zijn, want elke uitspraak ligt onder een vergrootglas en fouten
kunnen het vertrouwen in de wetenschap ondermijnen. Daarnaast geven politici, onderzoekers,
journalisten en activisten soms elk een andere interpretatie aan de cijfers. In de (sociale) media
wemelt het van de grafieken en sommige daarvan zijn ronduit misleidend.

Wat is de rol van wetenschapscommunicatie in een crisis als deze? Hoe zorg je dat mensen
vertrouwen houden in experts? En waar kun je op letten als je corona-grafieken voorbij ziet komen?



Sprekers

JOHAN BRAECKMAN

Johan Braeckman studeerde Wijsbegeerte aan de Universiteit Gent. Daarna volgde hij Menselijke
Ecologie aan de Vrije Universiteit Brussel. In 1993-1994 studeerde hij Environmental History en
Human Ecology aan de Universiteit van Californié in Santa Barbara. Hij promoveerde tot doctor in de
wijsbegeerte aan de Universiteit Gent in 1997.

Sinds 1998 is Johan Braeckman voltijds professor bij de vakgroep Wijsbegeerte en
Moraalwetenschap van de Universiteit Gent. Zowel voor onderwijs als onderzoek is hij er
verantwoordelijk voor het vakgebied Wijsgerige Antropologie. Zijn onderzoek spitst zich toe op de
wijsgerige problemen verbonden aan de levenswetenschappen, in het bijzonder de evolutietheorie
en de neurowetenschappen.

In 2003 werd hij door het bestuur van de Nederlandse humanistische stichting Socrates voor vijf jaar
benoemd tot bijzonder hoogleraar op het gebied van de 'Filosofie en ethiek in de
levenswetenschappen vanuit humanistisch perspectief' bij de Faculteit der Natuurwetenschappen,
Wiskunde en Informatica van de Universiteit van Amsterdam.

In 2013 kreeg Johan Braeckman de Loopbaanprijs van de Koninklijke Vlaamse Academie van Belgié
voor Wetenschappen en Kunsten. De Stuurgroep Wetenschapscommunicatie van de KVAB erkent
hiermee zijn niet-aflatende inzet op het vlak van wetenschapscommunicatie. Johan Braeckman
verstaat als geen ander de kunst om het wetenschappelijk en wijsgerig denken op een bevattelijke
en onderhoudende manier onder de aandacht te brengen. De jury prees vooral de initiatieven
waarmee hij de evolutietheorie verheldert en alom verspreidt.

In 2019 mocht Johan Braeckman de Prijs Vrijzinnig Humanisme in ontvangst nemen. Het
Humanistisch Verbond reikt om de twee jaar de Prijs Vrijzinnig Humanisme uit sinds 1989.

Behalve artikelen in vakbladen publiceerde Johan Braeckman als auteur, co-auteur en editor ook
boeken over de geschiedenis van de wijsbegeerte, bio-ethiek, toegepaste ethiek, milieufilosofie, en
culturele aspecten van de wetenschappen. Hij schreef voor Confituur en naar aanleiding van de
maand van de filosofie in april 2017 een uniek essay over de mens als verhalend wezen, een
eigenschap die onlosmakelijk met onze natuur verbonden lijkt: Er was eens - over de mens als
vertellende aap.

MENNO DE BREE

Menno de Bree (1974) studeerde filosofie en werkte als filosoof achtereenvolgens bij Heineken en
Nyenrode. Sinds 2003 is hij verbonden aan het Universitair Medisch Centrum Groningen (nu als
docent medische ethiek en filosofie), en verzorgt daarnaast filosofische lezingen en workshops voor
professionals. Sinds 2016 is hij tevens docent aan the School of Life Amsterdam.

Menno de Bree won diverse studenten-awards en is een veelgevraagd spreker. Enkele recente titels
van publieke lezingen zijn 'Over waarom het onmogelijk is om gelukkig te worden van je werk', 'Een
kleine filosofie van de verslaving', 'Eerst denken dan doen - filosoferen over seks', 'Zelf nadenken
over je eigen dood' en 'Geen menselijke aangelegenheid is veel inspanning waard - Arthur
Schopenhauer over geluk'.

Menno de Bree deelt wekelijks zijn kijk op het leven in veelbesproken columns in het Financieel
Dagblad.



IONICA SMEETS

lonica Smeets is sinds juli 2015 hoogleraar science communication aan de Universiteit Leiden en
werkt daarnaast als wetenschapsjournalist. Zij vormde met Jeanine Daems de wiskundemeisjes. Zij
treedt regelmatig op in televisieprogramma's en heeft verschillende boeken geschreven waaronder:
Super logisch: hoe getallen je helpen om de wereld beter te begrijpen en Zoete kinderen eten geen
suiker.



